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HORARIOS Y RECORRIDOS DE 
BUSES EN PAINE

Recorrido Santiago Recorrido Águila Sur

De Paine a Santiago

De Santiago a Paine

De Águila Sur a Centro Paine

De Centro Paine a Águila Sur

- Águila Sur - Águila Norte - Las Mulas 
- Las Bodegas - Hospital - Rincón de Paine
- Centro Paine.

- Centro Paine - Rincón de Paine - Hospital 
- Las Bodegas - Las Mulas - Águila Norte 
- Águila Sur

Ruta desde Águila Sur

Ruta desde Centro Paine

Lunes a viernes

Lunes a viernes

-07:05
-12:30
-18:00

-10:00
-16:40
-19:15

-09:00

-12:00

Sábado y domingos

Sábado y domingos

Las Américas

Las Américas
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-05:30 - 06:00 
-06:20 - 06:40 
-07:00 - 07:20 
-07:40 - 08:00 
-08:30 - 09:00 
-09:30 - 10:00 
-10:30 - 11:00
-11:30 Hrs.

-06:50 - 07:10 
-08:10 - 08:30 
-08:50 - 09:30 
-09:50 - 10:30 
-10:50 - 11:10 
-11:30 - 11:50
Hrs.

-05:30 - 06:00 
-07:00 - 09:00 
-10:00 - 11:00 
Hrs.

-07:50 - 09:10
-10:10 Hrs.

-05:00 - 05:20 
-05:40 - 06:00 
-06:15 - 06:30 
-06:50 - 08:10 
-08:45 - 09:15 
-09:45 - 10:10 
-10:30 - 10:50 
-11:10 - 11:30
-11:50 Hrs.

-06:30 - 07:00 
-07:20 - 07:40 
-08:00 - 08:20 
-08:40 - 09:00 
-09:40 - 10:00 
-10:20 - 10:40 
-11:00 -11:40 Hrs

-05:40 - 06:15 
-06:40 - 07:05 
-09:45 - 11:15 
Hrs.

-08:20 - 09:20
-09:50 - 10:50 
Hrs.

-12:00 - 12:30 
-13:00 - 13:30 
-14:00 - 14:30 
-15:00 - 15:30 
16:00 - 16:30 Hrs.

-12:30 - 12:50 
-13:30 - 13:50 
-14:30 - 14:50 
-15:30 - 15:50 
-16:10 - 16:30 
-16:50 Hrs.

-12:00 - 14:00 
-15:00 - 16:00 
-17:00 Hrs.

-12:10 - 13:10
-14:10 - 15:10 
Hrs.

-12:15 - 13:15 
-14:10 - 14:30 
-14:50 - 15:10 
-15:30 - 15:50 
-16:10 - 16:30
-16:50 Hrs.

-12:00 - 12:40 
-13:00 - 13:40 
-14:00 - 14:40 
-15:20 - 15:40 
-16:00 - 16:40 
Hrs.

-12:05 - 13:05 
-14:45 - 15:45
Hrs.

-12:20 - 13:20 
-14:50 - 15:50 
-17:20 - 18:20 
-19:50 - 20:50 
Hrs.

-17:00 - 17:30 
-18:00 - 18:30
-19:00 Hrs.

-17:30 - 17:50 
-18:30 - 18:50 
-19:30 - 19:50 
-20:15 - 20:45 
-21:15 Hrs.

-17:00 Hrs.

- 17:10 - 17:40 
- 18:10 - 19:10 
Hrs.

-17:15 - 18:15 
-19:15 - 19:40 
Hrs.

-17:00 - 17:50 
-18:00 - 18:40 
-19:00 - 19:20 
-19:40 - 20:00 
-20:30 - 21:00 
-21:35 - 22:00 
Hrs.

-17:05 - 18:05 
Hrs.

-12:20 -13:20 
- 14:50 -15:50 
- 17:20 -18:20 
- 19:50 -20:50 
Hrs.

La Paloma

La Paloma

Aculeo

Aculeo

Huelquén

Huelquén

TRAMO (Considera viceversa) TARIFA*

Águila Sur – Centro Paine $400

Águila Norte - Centro Paine $400$400

Las Mulas- Centro PaineLas Mulas- Centro Paine $400

Las Bodegas- Centro Paine $400$400

Hospital- Centro PaineHospital- Centro PaineHospital- Centro Paine $300$300$300

Rincón de Paine- Centro PaineRincón de Paine- Centro Paine $300$300
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Cuentas claras para avanzar mejor

Ha sido un hito muy importante, en lo personal, la ceremonia de mi primera Cuenta Pública que, como alcalde de Paine, 

presenté ante el Concejo Municipal, autoridades y de todos los vecinos y vecinas que nos acompañaron. Me permito usar 

aquí el plural, porque evidentemente la administración de una comuna como la nuestra es tarea de un colectivo amplio de 

personas, funcionarios y colaboradores, que con su dedicación dan 

cumplimiento al mandato de Alcalde elegido por la voluntad popular.

En esta Cuenta Pública, y teniendo siempre como principal 

foco mejorar la calidad de vida de todas las paininas y paininos, 

los anuncios en salud, seguridad, educación, bienestar y su 

ejecución, son el centro de nuestro trabajo diario. En esta ocasión 

anunciamos la remodelación de las postas de Abrantes y Pintué, 

la construcción de la primera sala de rehabilitación infantil y la 

adquisición de más ambulancias. En seguridad, un tema que a 

todos nos aflige, y gracias al programa Paine+Seguro, dos autos 

vigilarán la comuna junto a las cámaras de monitoreo y el Número 

Único de emergencias 1517, prontamente en funcionamiento. 

También es fundamental la recuperación de espacios públicos, más 

semáforos, más áreas verdes, todas acciones que buscan alcanzar 

el bienestar de la comuna.

En Paine queda mucho por hacer, pero esta primera Cuenta Pública 

nos recuerda que para cumplir con un mandato ciudadano es 

imprescindible llevar un conteo claro de lo realizado hasta ahora, 

sólo así podemos saber cuánto nos falta para alcanzar nuestras 

metas. Los invito a revivir este importante momento en nuestras 

redes sociales, y si desean conocer más detalles, pueden visitar 

nuestra Biblioteca Municipal y www.paine.cl

¡Muchas gracias!

Rodrigo Contreras Gutiérrez
Alcalde de Paine

DIRECTOR
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En nuestra Municipalidad tuvo lugar la reunión entre 

alcaldes de comunas rurales, conformado por Paine, Buin, 

Calera de Tango, Isla de Maipo y Curacaví, con el ministro 

de Transporte, Juan Carlos Muñoz. Durante el encuentro 

cada edil expuso la cruda realidad que deben vivir a 

diario los vecinos para poder trasladarse a sus trabajos, 

lugares de estudios o para realizar trámites. Tras conocer 

la situación, el Ministro, que vivió en carne propia el 

trayecto de Santiago a Paine, ya que llegó a nuestra 

comuna en micro, se comprometió a generar una mesa 

de trabajo para buscar soluciones a mediano y largo 

plazo, señalando que “armaremos una mesa de trabajo 

con diversas autoridades centrales y los alcaldes, para 

definir las medidas de corto plazo para poder funcionar de 

la mejor manera, ya que este tema no es fácil de resolver 

debido a los problemas a nivel nacional que enfrentamos, 

como la escasez de choferes: no podemos disponer de más 

buses si no tenemos quien los maneje”.

Luego de la reunión, los alcaldes agradecieron la venida 

del Ministro, y quedaron a la espera de un plan de trabajo 

en conjunto para comenzar a dar soluciones concretas 

de transporte a las vecinas y vecinos. Nuestro Alcalde 

Contreras declaró que “necesitamos que se regule y fiscalice 

el transporte público en la comunas rurales: y que las 

empresas licitadas cumplan los recorridos”. Recalcó además 

el problema tarifario del transporte, donde enfatizó

“necesitamos que el subsidio llegue a los vecinos y vecinas, 

porque es una desproporción y desigualdad de las comunas 

rurales lo que se debe pagar para viajar a Santiago”.

Reunión con el Ministro de Transportes 
y alcaldes de comunas rurales

Actualidad Pág. 5
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Audiencia Territorial y 
Municipio en Terreno

Con cupos llenos, se desa-

rrolló la primera Audien-

cia Territorial Rural en las 

dependencias de Dideco 

Huelquén, Ex Casa de la 

Cultura de Paine donde ve-

cinos y vecinas pudieron 

presentar sus problemáti-

cas e inquietudes, de forma 

presencial al Alcalde Rodri-

go Contreras.

Agradecidos por acercar el 

municipio a las localidades 

más alejadas del centro, los 

asistentes pudieron encon-

trar soluciones y compro-

misos que benefician a toda 

la comunidad. Esta iniciati-

va se realizará cada martes 

durante las mañanas, en las 

distintas localidades de la 

comuna.

De la misma manera, una 

nueva modalidad de Muni-

cipio en Terreno comenzó 

a instaurarse en Villa Las 

Américas, con la novedad 

de una extensión horaria, 

para darles más facilidades 

a los vecinos y vecinas que 

trabajan y que no alcanza-

ban a realizar sus trámites 

municipales. Desde ahora, 

Municipio en Terreno será 

desde las 18:00 hasta las 

20:00 horas.

ActualidadPág. 6
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Durante el Día Mundial de la Salud 

nuestro Alcalde encabezó la entrega de 

una nueva ambulancia para la comuna, 

y así aliviar a tantos vecinos y vecinas 

que deben soportar largas esperas 

para ser trasladados a otros servicios 

de salud. 

Con mucho orgullo, el Alcalde 

Contreras señaló “esta ambulancia la 

adquirimos con recursos 100% nuestros, 

y agradecemos a los paininos y paininas 

que prefieren pagar su permiso de 

circulación en nuestra comuna, lo que se 

ve reflejado en estas acciones”.

Junto con este logro se anunció 

además la compra de un móvil para el 

servicio de hospitalización domiciliaria, 

orientado a la atención en sus casas 

de quienes mantienen tratamientos 

en proceso y así evitar su exposición a 

otras enfermedades.

Se espera un 

invierno bas-

tante agresivo 

en relación a 

las enferme-

dades respira-

torias princi-

palmente por 

el aumento 

de carga vi-

ral hasta la fecha. Por lo mismo, es fun-

damental tomar medidas para prevenir 

contagios que puedan perjudicar la salud 

de la familia.

A continuación, Ivonne Van Capel, ki-

nesióloga del CESFAM Dr. Raúl Moya Mu-

ñoz, nos entrega consejos para pasar un 

invierno sin resfríos.

- Seguir con las mismas medidas utiliza-

das para evadir el SARS-CoV-2 (COVID-19)

- Uso de mascarillas en lugares públicos 

concurridos.

- Mantener distancia física de al menos 1 

metro.

- Lavarse frecuentemente las manos.

Medidas intradomiciliarias

- Preferir una calefacción no contaminan-

te, como la calefacción eléctrica.

- En el caso de otras calefacciones tradi-

cionales, optar por gas o parafina.

- Escoger leña seca y mantener limpios los 

tubos de salida para evitar el humo al in-

terior del domicilio.

- Ventilar la casa todos los días, al menos 

una hora.

- En caso de alguno de los integrantes de 

la familia esté enfermo, lo ideal es que use 

mascarilla y que tome distancia del resto 

de los integrantes del hogar

Vacunación

Otra medida de prevención es la vacuna-

ción de Covid- 19 para toda la población, 

junto a la inyección para prevenir la In-

fluenza que comenzó en el mes de mar-

zo y que va dirigida a grupos de riesgo: 

niños, adultos mayores, embarazadas 

y población crónica, tanto respiratoria 

como no respiratoria. En el caso de los 

crónicos respiratorios destacar la impor-

tancia de que mantengan su tratamien-

to. Por último, es de suma importancia 

evitar fumar, y la exposición pasiva al 

humo del cigarro, junto a los cambios 

bruscos de temperatura.

Entrega de 
ambulancia

Consejos para un 
invierno sin resfríos

Pág. 7
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Como resultado de las visitas a terreno que han desarrollado 

en conjunto las Oficinas de Fomento Productivo y Turismo, 

surgió el primer workshop de productoras locales, el cual 

se llevó a cabo el pasado viernes 22 de abril en la nueva 

Cafetería Baruch (ubicada en las intersecciones de Avda. 18 

de Septiembre y Buin).

Dicho proyecto colaborativo público-privado, 

tiene por objetivo entregar espacios de difusión y 

comercialización a productos de nuestra comuna, 

los cuales son seleccionados por nuestro equipo. 

La idea principal es mantener 6 lugares en nues-

tra comuna, (de aquí al cierre del primer se-

mestre) bajo el concepto de “Bazar Producto 

Painino”, que generen encadenamientos pro-

ductivos, posicionamiento de los productos y 

economía circular.

Workshop para la reactivación 
de la economía painina

Paine, tradición
y vida rural

Fomento y Turismo

En el marco de las celebraciones de un nuevo aniversa-

rio de la comuna, las oficinas de Fomento y Turismo han 

organizado una feria productiva que mostrará las bonda-

des de nuestro territorio. Esto a través de la exhibición 

de diversos productos entre los cuales destacan cerve-

zas y vino, artesanía, manualidades y productos textiles, 

agricultura y sustentabilidad, entre otros servicios e ins-

tituciones presentes. El lugar escogido para esta acti-

vidad será el frontis del Centro Cultural (Avenida 18 de 

Septiembre Nº39), donde más de 80 expositores y ex-

positoras le darán vida a este paseo productivo. "Paine, 

tradición y vida rural", se llevará a cabo el viernes 06 de 

mayo, de 15:00 a 22:00 Horas y el sábado 07 de mayo, 

partiendo a las 12:00 y cerrando a las 21:00 Horas.

Te esperamos para que puedas conocer y preferir nues-

tros productos locales.

Pág. 8
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De acuerdo al Plan de Prevención 

y/o Descontaminación Atmosférica 

(PPDA) de la RM, el período de gestión 

de episodios críticos comienza el 01 

de mayo y finaliza el 31 de agosto. 

En el transcurso de este, podemos 

encontrarnos con episodios de Alerta, 

Preemergencia y Emergencia Ambiental, 

que corresponden a los días en que la 

calidad de aire en la Región Metropolitana 

empeora, por lo cual se han determinado 

las siguientes restricciones:

Día de ALERTA AMBIENTAL en Paine NO 

se puede:

•Usar calefactores 

a leña, sólo pueden 

funcionar las 

estufas a pellet.

Día de PREEMERGENCIA Y 

EMERGENCIA en 

Paine NO se puede:

•Usar calefactores a leña.

•Usar estufas a pellet.

Por su parte, las QUEMAS AGRÍCOLAS 

se encuentran prohibidas EN TODA LA 

REGIÓN METROPOLITANA desde el 15 

de marzo al 30 de septiembre de 2022.

¿Dónde denunciar? http://airesantiago.

gob.cl/contacto/

Los organismos responsables de 

fiscalizar el incumplimiento durante 

estos días son: la Seremi de Salud 

(humos visibles) y Conaf (quemas 

agrícolas).

La Ley Cholito (Ley 21020), establece 

una serie de deberes que deben 

cumplir los dueños y tenedores de 

mascotas. En esta nota te contamos 

cuál es el calendario de manejos 

que establecimos en nuestro 

Centro Veterinario Municipal y que 

corresponde a perros y gatos desde sus 

primeros días de vida.

Desparasitación interna:

- En cachorros, desde los 15 días de vida, 

cada 15 días hasta que cumpla 2 meses.

- Desde los dos meses de vida, 1 vez al 

mes hasta que cumpla 6 meses.

- Desde los 6 meses de vida en adelante, 

cada 3 meses de por vida.

Vacunas en perros 

Vacuna Óctuple: Primera vacunación 

a partir de los 2 meses de edad, luego 

dos dosis separadas por 21 a 28 días. 

Posteriormente revacunación anual 

con sólo una dosis.

Vacuna Antirrábica: A partir del 4° 

mes aplicar sólo una dosis de vacuna 

repitiendo una vez al año de manera 

obligatoria.

Vacunas en gatos 

Vacuna triple felina: A partir de los 3 

meses de edad, repitiendo una dosis a 

los 21 días cumpliendo un total de dos 

vacunas. Revacunación anual.

Vacuna antirrábica: A partir del 4° mes. 

Revacunación anual y obligatoria de 

por vida.

El calendario ambiental nos avisa que en mayo se celebran 

2 días de gran importancia para la conservación del medio 

ambiente: 17 de mayo, Día del Reciclaje y 22 de mayo Día de 

la Biodiversidad.

Uno de los factores que está afectando la diversidad 

biológica, es la contaminación, ya sea de la tierra, el agua 

o el aire, debido a la mala gestión de nuestros residuos, lo 

que impacta directamente la flora y fauna provocando, por 

ejemplo, la pérdida de sus hábitats.

Antes de pensar en reciclar, debemos enfocarnos en reducir, 

es decir, disminuir el consumo de materiales, para luego 

considerar la reutilización y cuando ya no se pueda más, 

tomemos la alternativa de reciclar.

Período de gestión de episodios 
críticos del 01 de mayo al 31 de agosto

Cuidados veterinarios de los cachorros

Reciclar para proteger la biodiversidad 

Recuerda que para poder vacunar 

a tu mascota, ésta tiene que estar 

sana y no debe haber sido bañada 

al menos una semana antes de la 

fecha de vacunación.

Pág. 9
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En el Centro Cultural de Paine tuvo lugar la primera Cuenta 

Pública de la administración del Alcalde Rodrigo Contreras. 

Hasta el lugar llegaron los diputados Juan Antonio Coloma 

y Juan Eduardo Irarrázabal; la alcaldesa de Calera de 

Tango, Hortencia Mora; Consejeros Regionales, Capitán de 

Carabineros, Subprefecto de la PDI, los concejales de la comuna, 

y por supuesto, nuestros vecinos y vecinas, quienes escucharon 

atentamente los anuncios de la autoridad comunal.

CUENTA PÚBLICA 2021

PortadaPág. 10
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Tras la Cuenta Pública, tanto 

el Alcalde como los Conce-

jales compartieron con los 

asistentes a la ceremonia,  

como una manera de agra-

decer el apoyo y trabajo 

colaborativo entre los dis-

tintos estamentos políticos, 

municipales y sociales.

Portada Pág. 1 1
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¿Te gusta hacer deporte? ¿quieres conocer más 

disciplinas?

¡Tenemos el panorama perfecto para ti y tu familia!

El próximo 28 de mayo llega "Muévete, la fiesta 

del deporte y Elige Vivir Sano", organizado por 

la Oficina de Deportes de Paine y SENDA, en un 

evento que pretende convocar al deporte y 

actividad física de toda la comuna en el Estadio 

Tricolor Municipal de Paine.

La fiesta tiene como objetivo dar el espacio para 

la participación comunitaria donde la familia será 

el eje principal, además de la promoción y difusión 

de información de programas y oportunidades 

relacionadas con la actividad física, el deporte y la salud.

El evento comienza a las 10:00 hasta las 17:00 Hrs. 

y en el podrás participar de diferentes actividades 

como: stands informativos de las organizaciones 

deportivas, demostraciones en múltiples disciplinas, 

charlas y participación de deportistas destacados.

La entrada es gratuita y podrás obtener más 

información a través de nuestras redes sociales.

¡Quedan todos invitados el día 28 de mayo a 

disfrutar al ritmo del deporte!

Es bien sabido que el deporte es una gran herramienta 

para crear endorfinas en el cuerpo humano, desarrollando 

un espíritu de felicidad y optimismo. A través de este 

mecanismo, se pueden combatir enfermedades y patologías, 

incluso si hablamos de la dependencia al consumo de alcohol 

y sustancias ilícitas.

El Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación 

del Consumo de Drogas y Alcohol (SENDA), promueve el 

deporte como factor protector para retrasar y/o disminuir 

una conducta de posible consumo de sustancias, alcohol 

y/o drogas, visualizando la oferta programática local y 

promoviendo la red comunal que entrega oferta preventiva.

Andrea Contreras, coordinadora de la Oficina de Senda 

en Paine señala que “el deporte favorece el desarrollo 

de mecanismos y hábitos que enlazan la inteligencia, la 

motivación y la acción. Asimismo, fomenta el esfuerzo personal 

y grupal, lo que lo hace un elemento muy importante en la 

prevención del consumo de drogas”.

Muévete, la fiesta del 
deporte y Elige Vivir Sano

El deporte como prevención 
del consumo de drogas

Pág. 12
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Más de 80 jugadores disputaron del Pri-
mer torneo de Básquetbol en la modali-
dad de 3x3, y que tuvo su final el sábado 
30 de abril en la multicancha de Villa La 
Conquista, con un gran marco  público 
que alentó a los equipos.
20 equipos de todas las localidades de la 
comuna se enfrentaron para convertirse 
en los campeones y llevarse la copa del 
campeonato organizado por la Oficina de 
Deportes de la Municipalidad de Paine; 
con la novedad de llevar los encuentros a 
canchas locales para  acercar el deporte, 
incentivar la actividad física en familia y 
mostrar la variedad de disciplinas depor-
tivas que tiene cada rama deportiva. En 
la gran final, el Alcalde Rodrigo Contreras, 
premió a los primeros lugares de las 3 
categorías en competencia, además de 
entregar un premio al esfuerzo para los 

“Precisos de Huelquén”, por su destacada 
participación y buen comportamiento. 
En la categoría de adultos varones 
“Zomby”, se llevó la copa tras su excelen-
te desempeño durante todo el torneo. 
Por su parte, las chicas de “Judgar”, die-

ron la sorpresa en la categoría de damas 
todo competidor, tras enfrentarse con 
el equipo de sus maestras “Ponte Seria”. 
Finalmente los chicos de “Intentos” se 
llevaron el primer lugar en juveniles tras 
jugar un emocionante partido.

Empezó a practicar Taekwondo a los 6 

años, en sus inicios varios profesores de 

Paine lo formaron, entre ellos, su papá. A 

los 15 años se cambió a una escuela en 

Santiago, “porque empecé la categoría 

de alto rendimiento, y la tecnología y 

los nuevos métodos no estaban acá en 

Paine. Entonces yo estaba medio perdido 

en los torneos, no sabía cómo adaptarme 

bien, entonces mi papá se contactó con la 

escuela ROTT, en la que estoy hace tres 

años”, cuenta con orgullo Iván, un joven 

painino de 19 años y ya convertido en 

campeón en la categoría adulto menor 

de 54 kilos, de la última Copa Chile.

Sus próximos torneos son el Santiago 

Open, G2 en Costa Rica, G2 en Argentina y 

también a Sao Paulo, donde espera estar 

en el podium representando a Chile.

Iván entrena en las tardes, y en las 

mañanas va a preuniversitario y a 

clases de inglés. “Los días jueves, 

sábado y domingo que tengo tiempo 

libre hago galletas y pie de limón para 

vender y con eso ayudo a costear mis 

gastos en los viajes a Santiago y para 

mis torneos, para no cargarle todo a 

mis papás. También es una forma de 

despejar la mente para no estar siempre 

en el deporte o en los estudios”.

Su proyecto es “seguir perfeccionán-

dome para participar en más compe-

tencias internacionales, y básicamen-

te disfrutar”. Además, nos cuenta que 

“tengo el sueño de irme a estudiar a 

EEUU, y poder seguir allá, sería concre-

tar otro logro”.

Final del Primer Torneo 
Basquetbol 3x3

Iván Barra, un campeón
de Taekwondo
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Marta Acevedo, una 
vecina con actitud

Seguramente la han visto en las mañanas haciendo sus 

ejercicios, y muchos nos hemos preguntado ¿quién es esa 

señora que irradia tanta energía y felicidad? Pues bien, se 

trata de la señora Marta Acevedo Araya, 65 años, casada, 

tres hijos, abuela y bisabuela.

Marta nos cuenta que si bien su familia es de 

Paine, su mamá la envió a Rancagua para 

que fuese criada por otras personas. 

Tras años en la VI región y aburrida 

de vivir situaciones incómodas, 

se arrancó y volvió a Paine, de 

donde jura que no saldrá más. 

Con emoción recuerda a su 

abuelo, Gerardo Araya, ex 

jugador del Tricolor de Paine, 

lo que la hace sentir más 

cariño por estas tierras.

Hace 7 años que corre, y fue 

a causa de un diagnóstico de 

osteoporosis en la columna y cadera, 

que la llevó a tomar la decisión de salir 

a caminar y a hacer ejercicios en la calle. Su 

doctor le recomendó ejercicio de bajo impacto 

físico, pero sin duda, ha sido de alto impacto emocional, 

“a mí, una de las cosas que me hace feliz, es salir a hacer 

mis ejercicios, y ahora ya llego al puente y eso le da más 

emoción. Mirar el paisaje, la cordillera, se ven los pajaritos, 

ese contacto con la naturaleza lo agradezco todo el tiempo”.

SU RUTINA DEPORTIVA

Cuando sale a caminar siempre lo hace escuchando música 

de su época que la motiva a bailar y cantar, “de repente uno a 

esta altura le cambia la letra de las canciones y eso me provoca 

mucha risa”, y la gente empieza a saludarme y a tocarme la 

bocina. “Si la gente siente que yo les doy algo a ellos, ellos a mi 

también me dan, hay días que los dolores no me 

dejan salir, pero me doy el ánimo y salgo y me 

pongo la música y cuando me empiezan a 

saludar, más ánimo me dan”.

Recuerda que ”una vez un joven me 

emocionó mucho, un día venía de 

vuelta y vi un camión parado al 

frente y un joven alto parado, y 

yo veía que hacía un gesto y yo 

como iba con música no me daba 

cuenta. Me saqué los audífonos 

y me dice, yo le agradezco que 

usted sea así, el otro día pasé con 

un ánimo pésimo, pero la vi a usted, 

y uno reflexiona que la gente mayor, 

que está enferma, pero usted nos da 

ánimo, nos cambia los pensamientos”.

Así tiene muchas anécdotas, otras no tan lindas, 

como gente que le pregunta si no le da vergüenza hacer el 

ridículo, pero Marta ignora esos comentarios y sigue adelante 

con su caminata bailada. Es tanta la energía e ímpetu de esta 

mujer que tenemos Marta para mucho tiempo más. Y ya sabe, 

si la ve, salúdela, eso a ella le encanta.

Una gran Fiesta de la Familia disfrutaron los niños y niñas de los 

jardines VTF de la comuna. La celebración fue gracias a la fundación 

CAP que, a través de su programa Aprender En Familia, gestionaron 

la presentación de la obra "Sueños de Circo" para que los alumnos y 

alumnas junto a sus familias pasaran una tarde entretenida. 

Fiesta de la familia
para VTF de Paine
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Continúan trabajos para 
mejorar y arreglar la comuna

Conformación del COSOC 2022-2026

Paso a paso, sin descanso, así 

trabaja nuestro municipio. 

Gracias a recursos propios 

municipales es posible imple-

mentar más y mejores vere-

das, nuevos lomos de toro, y 

dar la bienvenida a la futura 

sucursal BancoEstado; todo 

para hacer de la comuna un 

mejor lugar donde vivir.

Con una grata bienvenida, nuestro Alcalde Rodrigo 

Contreras, recibió a los nuevos integrantes del COSOC, 

Consejo de Organizaciones de la Sociedad Civil, quienes 

tendrán la importante labor de acompañar e impulsar 

medidas que vayan en pro de la comuna.

El COSOC para el periodo 2022-2026 quedó conformado por 

Fresia Tello Tello, elegida como presidenta; Teresa Aburto Miranda, 

Luis Humberto González González, Salvador Ormeño Ortega, 

María Álvarez Marchant, Rosa Calquín Briones, Jorge Arenas Silva, 

Carlos Vergara Miranda, Cristian Campos Rojas, Felipe Manuel Ruiz 

Ibáñez, Jeanet Hidalgo, Félix Gálvez y Francisca Padilla Muñoz.

El PaininoComunidad Pág. 15
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Una silla para Gustavo

Culmina el Programa Mujeres 
Jefas de Hogar 2021

Ingeniosa trampa orgánica 
contra la mosca Suzukii

Voluntarios colaboran en la 
construcción de viviendas 

sociales para la comuna

A través de la Oficina de Discapacidad e Inclusión de la 

Municipalidad de Paine, se gestionó con el Rotary Club 

Paine, la entrega de una silla de ruedas para ir en ayuda 

del vecino Gustavo Meneses (30), quien se encuentra con 

diagnóstico de parálisis cerebral espástica, epilepsia y 

displasia de cadera.

Luego de que la silla de ruedas en la que se trasladaba 

Gustavo cumpliera su vida útil, los rotarios de la comuna 

no dudaron en ayudar, permitiendo su movilización por 

parte de su cuidadora su madre doña Rosa Meneses.

Este mes 160 usuarias del “Programa Mujeres Jefas de 

Hogar” del Servicio Nacional de la Mujer y la Equidad 

de Género, culminan con éxito, tras un proceso de 12 

meses de capacitaciones para el fortalecimiento de la 

autonomía económica.

Por medio de, talleres de formación para el trabajo, capaci-

tación e intermediación laboral, apoyo al emprendimiento, 

atención en salud odontológica y oftalmológica, nivela-

ción de estudios y charlas de diversas temáticas, las muje-

res del programa pertenecientes a las distintas zonas de la 

comuna lograron definir su línea de trabajo, a través de un 

trabajo independiente o dependiente.

En un compromiso por mantener el cuidado de los cultivos 

de manera orgánica, Adolfo Troncoso, agricultor de 

nuestra comuna, implementó un ingenioso sistema que 

se viene trabajando en los grandes huertos de Argentina 

para mantener el control de la mosca Suzukii. Esta plaga, 

originaria en el sudeste de Asia, fue detectada en el año 

2017 en nuestro país, y su presencia ya se extendió a los 

campos de Paine. La idea es fabricar trampas con botellas 

agujereadas y vinagre de manzana con azúcar, para capturar 

a los insectos. El sistema, que se encontraba en una etapa 

experimental, resultó todo un éxito y cada 10 días debe ser 

cambiada para matar el ciclo reproductivo de la mosca.

“Usamos abonos orgánicos para la fertilización y en la parte 

fitosanitaria estamos trabajando con el control biológico 

natural. Nunca vamos a usar químicos.” comenta Adolfo.

Los alumnos de la carrera de Derecho de la Universidad 

Católica de Chile, de la Vicaría de la Justicia Social, apoyaron 

con revestimiento interior a 8 familias de los sectores de El 

Tránsito y Huelquén. Asimismo, durante las vacaciones de 

verano el Colegio San Benito, construyó seis viviendas de 

21 mts para familias de los sectores de Huelquén, Pintué, 

Rangue y Las Colonias de Paine, en labores de voluntariado. 

Si quieres colaborar comunícate con la Oficina de Orientación 

y Asistencia Social escribiendo a cgarrido@paine.cl 
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Con el objetivo de llevar espec-

táculos culturales a distintos 

sectores de la comuna, la Cor-

poración Cultural de Paine or-

ganizó una función de la obra 

teatral Tappabuchi, del Colecti-

vo Clown Academia de Tontos, 

en la plaza de armas de la co-

muna. Una obra que congregó a 

la familia painina para disfrutar 

de una entretenida tarde fami-

liar. Asimismo, pero en la plaza 

Arrecife de Villas Las Américas, 

presentó la obra infantil, Mi 

Amigo de Madera, de la compa-

ñía Entre Gatos, y en la que los 

títeres invitaron a soñar, jugar e 

interactuar con un payaso.

Campeonato Regional de 
Cueca Adulto Arica Paine 2022

Centro Cultural de Paine lleva 
a las calles arte y cultura

Tras dos años sin disfrutar de las cuecas, producto de la 

contingencia sanitaria, el Colegio Bárbara Kast recibió a 

las parejas en competencia en el Campeonato Regional 

Metropolitano, en la categoría adulto, organizado 

por los Cuequeros de Arica, en colaboración con la I. 

Municipalidad de Paine.

El evento que se llevó a cabo los días viernes 22 y sábado 23 

de abril contó con la presencia del Alcalde Rodrigo Contreras, 

quien dio el punta pie inicial para que las parejas de toda la 

Región Metropolitana, deleitaran con la tradicional danza 

nacional. Además, destacó el esfuerzo de los competidores por 

preservar la cultura, las raíces y las tradiciones de nuestro país.
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Agenda
Cultural

Teatro Municipal de Paine

MAYO: MES DEL TEATRO

Recuérdame, el musical
Cía. Teatro San Ginés

Aladino
Cía. Sol ideas

Hijos de su madre
Teatro Aparte

Nunca nadie va a llorar por 
mujeres como nosotras
Fundación Teatro a mil

Sábado 07 de mayo - 17 hrs- Teatro Municipal de Paine

Retiro de entradas gratuitas desde el 4 de mayo (máximo 4 

por persona). La tradición mexicana del Día de los Muertos, 

es la inspiración de esta maravillosa historia musical que 

llega al Centro Cultural de Paine el 7 de mayo y es una 

producción de Elenco Broadway Chile bajo la dirección de 

Marcelo Santana. Este montaje, inspirado en la premiada 

película Coco, da cuenta de las vivencias de un niño llamado 

Miguel Rivera, quien sueña con convertirse en un cantante 

famoso. Su ídolo máximo es Ernesto de la Cruz, quien 

alcanzó la connotación gracias a su tema “Recuérdame”, sin 

embargo la familia del niño tiene vetada la música y Miguel 

deberá sortear variadas trabas para alcanzar su sueño.

Jueves 26 de mayo - 19 hrs. - Teatro Municipal de Paine

Retiro de entradas gratuitas desde el 18 de mayo (máximo 4 

por persona). Toda la magia y el encanto de Aladino, llega al 

Centro Cultural de Paine para encantar a toda la familia en 

un espectacular montaje de la compañía Sol ideas.

Miércoles 25 de mayo - 20 hrs - Teatro Municipal de Paine

Retiro de entradas gratuitas desde el 18 de mayo (máximo 

4 por persona). La obra muestra a cuatro estrafalarios 

hermanos que deben reunirse por la muerte de su madre. En 

este particular encuentro afloran los conflictos pendientes y 

la especial locura de cada uno; diferencias entre ellos, valores 

que se contraponen y algunos secretos que salen a la luz 

provocan hilarantes discusiones y peleas. Los reconocidos 

actores Magdalena Max-Neef, Elena Muñoz, Rodrigo Bastidas 

y Gabriel Prieto dan vida al montaje “Hijos de su Madre”, una 

comedia en que el humor negro e ironía son los elementos 

que cruzan las personalidades de estos hermanos, que están 

más cercanos al sentimiento de odio que del amor fraternal.

Viernes 27 de mayo - 20 hrs - Teatro Municipal de Paine
Retiro de entradas gratuitas desde el 18 de mayo (máximo 4 
por persona). De Carla Zúñiga y dirección de Jesús Urqueta. 
Roxana Naranjo y Carolina Arredondo interpretan a una 
madre y su hija que narran la historia de Bernarda Alba 
desde su visión como vecinas. A partir de sus percepciones 
sobre lo que ocurre en esa casa y en la familia de Bernarda, 
se van conociendo sus propios universos femeninos, 
basados en sus prejuicios, rencores y deseos personales.
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Cecilia Altamirano

Marco San Martín Jorge Molina

Paulina Calderón

Esteban CalderónClaudia Ahumada
Siempre he pensado que si estamos hoy como 
Gobierno Comunal la parte más importante es 

siempre pensar en los beneficios de nuestros 
vecinos y hoy quiero destacar grandes avances en 

nuestra comuna: Fonasa en centro cívico, nueva ambulancia, 2 ca-
mionetas para Seguridad Pública, nuevos semáforos con recursos 
propios. Todo esto financiado con recursos municipales propios.
También destacar las Audiencias Públicas por sector y Municipio en 
Terreno en horarios que para los vecinos son de gran ayuda.
Estoy segura que con compromiso vocación podemos lograr gran-
des avances Solo pido a Dios me de la sabiduría y la fuerza interior 
para seguir con mis ideales y seguir trabajando por y para Paine.

Al cierre de esta edición no se recibió texto.

En la entrada del invierno es bueno mencionar 
algunos avances como la nueva ambulancia 

para la comuna. También contarles que Paine 
hizo presencia en el Campeonato Nacional de Ro-

deo con una gran delegación de cuequeras y cuequeros que lle-
naron de color y alegría la actividad. En esta jornada participó el 
cantor popular painino Mario Calderón Salas, quien por primera vez 
en la historia del rodeo chileno cantó montado a caballo en Lindo 
Viejo, potro facilitado por don Germán Olguín Quintanilla. Por últi-
mo mencionar que mayo es un mes muy importante para Paine ya 
que celebramos el mes aniversario de la comuna y también el mes 
de la madre, a quienes envío un cariñoso saludo.

Cada mes avanzamos trabajando en diferentes 
problemáticas, gracias a la confianza de tod@s 
ustedes que me llaman para apoyar, gestionar y 
solucionar. En seguridad se ha logrado más pre-

sencia y fiscalización de Carabineros, porque lo hemos solicitado 
constantemente en la reunión mensual en la que participo. 
En el cuidado del medioambiente, he podido ser un puente de ben-
dición para informar y contactar a muchas personas para el recam-
bio de estufas a leña por aire acondicionado, beneficio que ha sido 
todo un éxito. En deportes se viene potente: estoy trabajando al 
100 y pronto veremos grandes frutos. 
Dios les bendiga y nos vemos en terreno. 
Whatsapp +56991656349

Al cierre de esta edición no se recibió texto.Al cierre de esta edición no se recibió texto.
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